
 

 

【家庭教育支援チーム】 

チーム名  

（呼称） 
甲府市家庭教育支援チーム 

（呼称：やまなしふわ rin 子育て） 

活動開始年度  平成２７年度 

活動拠点  山梨県立男女共同参画推進センターぴゅあ総合 

活動範囲  甲府市・富士吉田市 

活動財源  

 

□文部科学省補助事業（                            ） 

□文部科学省委託事業（                            ） 

□厚生労働省事業（事業名                           ） 

□地方単独事業として実施 

□特段の予算措置はないが、自主的に活動を実施 

☑その他の支援により活動を実施 

（主催の家庭倫理の会より予算を組んで頂き活動しています。） 

組織体制     ７  人 

生活倫理相談士 ７名 

具体的な活動内容 

 

☑講座型 ☑拠点型 □訪問型  □総合型  □その他（       ） 

【活動内容】 

・「やまなしふわ rin 子育てセミナー」の開催 

私達の活動する「やまなしふわ rin 子育てセミナー」の『ふわ rin』は、お母様方が、ふん

わりと明るく輝いて子育てをして頂きたい、という想いからつけました。子供達は、太陽

なようなお母さんが大好きです。 

セミナーは、公共の場をお借りして、甲府市と富士吉田市で開催しています。対象は、

妊婦さんから、子育て中の保護者。テーマは、毎回変えています（子育てに関する事を

テーマにしている）。講師をお呼びして、テーマに沿った講話や、初対面の保護者同士

での悩みの共有・子育ての事を話し合う時間を設け、その後講師に直接話し合いで出

た質問・疑問を聞いていきます。 

セミナー内で、個人相談もできます。 

活動の成果  

 

 

 

「やまなしふわ rin 子育てセミナー」では、参加者した方から、「上から目線ではなく、父

母の気持ちに寄り沿った、わかりやすい講話で、毎回目からうろこの様な良いお話しを

聞けて、勉強になり心にすっと入ってきました。」との声を頂けました。又、セミナーに参

加して迷っていた事が解決のヒントになりました、というお父さんも居ました。兄弟喧嘩

の時、親はジャッジしないと、納得のいく解答でした、と、各家庭のリアルタイムの悩み

に、一つ一つ丁寧に対応できたと実感しております。 



 

活動において苦労

した点や課題 

 

 

 

① まず、この「やまなしふわ rin 子育てセミナー」に来て頂くにはどうするか？ということ

で、山梨県教育委員会、富士吉田市教育委員会の後援を頂きました。後援を頂く

事で、甲府市・富士吉田市を中心に、小学校・保育園・幼稚園にお願いして、チラシ

を配布しています。近所のクリーニング店や、知り合いの整骨院・歯医者、お店等

にもチラシを置いて頂いています。 

② 参加者の皆さんにも安心して来て頂けるように、託児を無料で行っています。 

③ セミナー開催の時は、子育て世代が利用しやすい施設（駐車場が広く、認知度があ

る公共の施設）を予約しています。 

④ 課題は沢山ありますが、１人でも多くの方に私達の活動を認知していただいて、そ

して参加して、悩みを出して頂きたいです。１件でも多くのご家庭が、明るく、健やか

で、子供にとって安心安全の居場所になるよう努力していきたいです。 

 

今後の活動目標 ・「やまなしふわ rin 子育てセミナー」では、一人でも多くの保護者が参加しやすいよう

に、テーマは保護者のニーズに合わせて開催しています。多くの方に私達の活動をもっ

とお知らせできるように、２ヶ月に１回程のペースでセミナーを開催し、山梨県全体（今

は、甲府市近隣）が対象の方々です。 

・富士吉田市は、３回の集いを開催目標です。 

・セミナー内では、個人相談の充実も図っていきたい。 

問合せ先  

 

（部署・氏名等） 「やまなしふわ rin 子育てセミナー」  佐藤 知美 
（TEL） 050-5362-7804 

 


