
 

 

【家庭教育支援チーム】 

チーム名  

（呼称） 

佐伯市家庭教育支援チーム 

（呼称：子パンダ支援チーム  ） 

URL： https://www.facebook.com/people/染矢容子/100023437026670 

（支援チームの染矢容子さんのフェイスブックページです） 

活動開始年度  平成２９年度 

活動拠点  市内公民館及び幼稚園 

活動範囲  佐伯市内全域 

活動財源  □文部科学省補助事業（地域における家庭教育支援総合推進事業） 

□文部科学省委託事業（先駆的家庭教育支援推進事業） 

□厚生労働省事業（事業名                            ） 

☑地方単独事業として実施 

□特段の予算措置はないが、自主的に活動を実施 

□その他の支援により活動を実施  

（                                            ） 

組織体制  ９ 名 

（内訳） 地区コーディネーター３名（内２名が元校長）、元教員６名 

具体的な活動内容 
☑講座型  □拠点型  □訪問型  □総合型  □その他（       ） 

【活動概要】 

・平成２５年度から当該事業による家庭教育講座を実施している。 

・平成２９年度からこの講座の名称を「佐伯市子パンダプログラム」とし、就学前の子ども

を対象とした家庭教育講座として展開している。また当初は３名程度だった家庭教育講座

の講師を増員し、講師団の名称を「子パンダ支援チーム」とした。 

 

【活動内容】 

対象者：就学前の子どもの保護者 

開催場所：地区公民館または幼稚園及び小学校 

開催時期：夏休み前～夏休み期間、小学校入学直前 

 

講座の趣旨：「就学してからあわてない子育て」をモットーに、保護者の子育ての悩みを解

消する講座を行う。また、将来同じ小中学校に通うことになる子どもの保護者同士が顔見

知りになれるようにする。 

 



 

【講座の流れ】 

≪例１≫夏休み前に開催した講座の場合 

①講師から、お手伝いなどの家庭での体験が小学校の学習（算数など）に役立つことを説

明しながら、子育てのコツを紹介する。 

②参加者が、子育ての悩みなどを話しながらグループディスカッションを行う。 

③グループディスカッションでの意見を踏まえながら、①とは違う講師がまとめの話をす

る。 

 

≪例２≫小学校入学直前の講座の場合 

①親子参加でえんぴつ教室を行う 

②保護者の悩みに応じて、子育てのコツを紹介する 

③参加者が、子育ての悩みなどを話しながらグループディスカッションを行う。 

活動の成果  

 

 

・参加者のアンケート結果によると、家庭教育講座に対する満足は高い（満足度８０～９

０％） 

・当初は弥生地域のみの開催だったが、開催地域を増やすことができた。 

活動において苦労

した点や課題 

 

・幼稚園やこども園へ、講座開催の広報や協力依頼をすること。 

・支援チームメンバー増員。 

・保護者が講座に参加したくなるようなチラシを作成すること。 

今後の活動目標 ・佐伯市の全域で家庭教育講座を開催する。 

・特に人口の多い中心市街地の地区で開催ができていないので、開催できるよう力を入

れる。 

・支援チーム用のオリジナルグッズ（例：Ｔシャツ）の製作。 

問合せ先  

 

（部署・氏名等）佐伯市教育委員会 社会教育課 生涯学習推進係 

（TEL） 0972-22-3245 

 



　　カフェ付きのグループワークでほんわか笑顔

　
　地域コーディネーターの絵本の

　読み聞かせで思わず涙する受講生

講座には遊びのお部屋(託児）もあります。

この日はパネルシアターにワクワク！

受講生の意見発表のコーナー

子どもへの愛があふれています

　　

　　　　１　　開会　あいさつ
　　　　２　　スタッフ紹介　（主催者・応援者等）
　　　　３　　ワークショップ！
　　　　　　　①グループ自己紹介
　　　　　　　②子育てプログラム「就学前のあわてない子育てワーク」
　　　　　　　③グループワーク＆発表
　　　　　　　④コーディネーターからのお話しと絵本の紹介
　　　　　　　⑤アンケート
　　　　４　　閉会

 

  佐伯市教育委員会では、少子化や核家族

化が進む中で、就学前の子育ての悩みを少

しでも解消できるよう、参加型家庭教育

講座を実施しています。 

 

 対象・・・就学前の幼児とその保護者  

   ※託児も行います！！ 

問い合わせ：佐伯市教育委員会社会教育課生涯学習推進係                      

（佐伯市家庭教育支援者協議会事務局）ＴＥＬ ２２－３２４５ 

 

 

 

 

ＮＥＷプログラム！                

佐伯市子パンダプログラム 

   平成２９年度佐伯市家庭教育推進事業 

      「参加型ワークショップ」 

 ～就学前からのあわてない子育てのヒント～ 

 

 

 
 

  就学支援 

家庭教育支援                

社会教育課 

  子ども 

家庭教育（保護者） 

 


