
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

音更町家庭教育支援チーム 

 （呼称：子育てサロンおとぷけ通りくるみ） 

 URL：https://www.instagram.com/kurumi.kosodate?igsh=N3Z6bzNodW1mc

3hy（Instagram） 

 

②活動拠点 社会福祉法人更葉園 敷地内施設 

③活動範囲 音更町内全域 

④組織体制 

 

   ４ 人 

保育士有資格者３人、専門ボランティア３人 

 

 

⑤活動開始年度 令和元年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

子育てサロン おとぷけ通り くるみ代表 中村 友子 

（TEL）080-6078-2011  （E-mail） 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

その他（高齢者との交流活動） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 ☐小学生（低学年） ☐小学生（中学年） ☐小学生（高学年） 

☐中学生 ☐高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

https://www.instagram.com/kurumi.kosodate?igsh=N3Z6bzNodW1mc3hy
https://www.instagram.com/kurumi.kosodate?igsh=N3Z6bzNodW1mc3hy


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

①子育て相談  

 ・子育てサロン開所時（月、火、木、金曜日 9:30～16:00 祝日を除く）に随

時実施する。  

 ・子育ての悩みについての相談に応じることで、育児に対するストレス、育

児不安の解消を図る。場合によっては、専門機関との連携を図る。  

 ・育児困難な保護者に対して、ゆっくり寄り添い、保護者の「子育て力」の底

上げを図る。  

 ・来所者同士をつなぎ、子育てが孤立しないようにする。  

②医療的ケア児の日  

・毎月第１金曜日の 9:30～12:00 に実施する。  

・医療的ケア児を抱える保護者が集まり、情報交換や悩み事などを共有

し、保護者の想いに寄り添う。  

 ・感染リスクの高い医療的ケア児を抱える保護者が孤立しないよう、安心

できる居場所を作る。  

 ・保護者のニーズを公的支援事業につなげる。  

③発達支援トークの日 

 ・毎月第４木曜日の 10：00～12：00 

 ・発達に心配のある幼児の保護者が集まり情報交換や悩み事などを共有

し、保護者の思いに寄り添う。 

④マタニティ用品・ベビー用品・育児用品の無料レンタル  

 ・地域の方から譲り受けたものを無料で、必要な期間貸し出す。  

 ・対象は音更町在住の方。子育て中の方だけでなく、帰省の際に子どもの

用品が必要となる祖父母等も借りることができる。  

・レンタル事業をとおして、地域の方に子育てサロンについて知ってもらうこ

とや、産前及び産後に保護者同士がつながりを作ることを目的としてい

る。  

⑤ふれあい講座  

 ・音更町の管理栄養士による「食事の悩みを聞いてみよう会」の実施。  

 ・その他、各種講座の企画立案、運営。 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

・ 利用者同士がつながることで、子育ての孤立化を防ぐことになっている。  

・ 利用者同士が日々の子育ての悩み等を交流することで、子育て力の底 

上げにつながっている。 

・ 利用者との対話の中で、ボランティアスタッフ自身が改めて子育ての大

変さを理解して利用者に接することができ、ボランティアスタッフの成長

にもつながっている。 

・ 関係機関との連携により、地域の子育て支援の充実につながっている。 



⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

その他の支援により活動を実施 

  （施設の維持費等については、社会福祉法人更葉園が負担      ） 

 


