
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

石巻市家庭教育支援チーム 

 （呼称：スマイルエンジェル） 

 

②活動拠点 石巻市教育委員会 石巻中央公民館 

③活動範囲 石巻市内全域 

④組織体制 

 

  ２０ 人 

子育てサポーター６人、子育てサポーターリーダー９人 

一般ボランティア５人 

 

⑤活動開始年度 平成２３年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

石巻市教育委員会生涯学習課 

（TEL）0225-95-1111   （E-mail）islstudy@city.ishinomaki.lg.jp 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

☐中学生 ☐高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 



③活動内容 

【具体的な活動内容】 

１ 子育てサロン(呼称：いしっこクラブ)  月２回 第１・第３金曜日開催 

親子の交流及び心のケア、育児相談の

場として年間２０回程度、公民館を主な会

場として開催し、手遊びや読み聞かせ、ダ

ンス、リトミック、おもちゃ作りなどを行って

いる。参加者がスタッフを身近な存在とし

て感じ、気軽に育児相談できるような雰囲

気づくりを大切にして運営している。 

 

２ 親学び講座 

 (1) ノーバディズ・パーフェクト講座  年間１シリーズ(８週連続) ※別途体

験講座実施 

子育てのスキルアップ及び受講者のエ

ンパワーメントの向上、新しいコミュニティ

の形成を主な目的として託児付き講座と

して開催している。受講者の自主性を尊

重したワークショップ形式の講座で、託児

は家庭教育支援チームが担当している。 

 

 (2) 「子育てワークショップ『親のみちしるべ』」講座  年３回程度開催 

未就学児から小学生までの保護者を対

象として、宮城県教育委員会が作成した

「親のみちしるべ」プログラムを使用した子

育てワークショップを開催している。ファシ

リテーターと託児スタッフを家庭教育支援

チーム員が担当している。 

 

３ 支援チーム員研修会  年２回程度開催 

チーム員同士の交流を深めながら子育

てサロン「いしっこクラブ」の計画・準備、

手遊び・ダンス等のスキル習得、「託児マ

ニュアル」の内容検討等を行っている。 

 

 

 



４ 家庭教育学級へのスタッフ派遣 

幼稚園や小学校から派遣依頼を受け、

「一日入学」において新入生の保護者を

対象に「小学校入学に向けての悩みや不

安」をテーマとしてワークショップを開催す

る。 

 

 

５ 託児支援活動 

「子育てをしていると子育てに関する講座や

研修会等に参加できない」という保護者の

声に応え、子どもから離れて集中して講座

や研修会に参加してもらうことをねらいとし

て、託児支援活動を実施している。大切な

お子さんをお預かりするので、独自に「託児

マニュアル」を作成し、「託児連絡ノート」で

情報を共有しながら活動している。 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

・新型コロナウィルス感染拡大の落ち着きとともに、子育てサロンの参加者

が増加し、子育てに関する悩み相談や親世代の仲間づくりの場として成果

をあげている。また、託児支援活動もニーズが回復してきており、各種講座

参加者からも「託児があるおかげで参加できた」「託児があるおかげで集中

して学ぶことができた」などの声があり、新型コロナウィルス感染拡大の影

響により喪失されていた学びの機会の回復と質の向上に寄与している。 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

文部科学省補助事業（事業名：学校・家庭・地域連携協力推進事業） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

☐特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

☐その他の支援により活動を実施 

  （                                           ） 

 


