
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

           

      北秋田    市家庭教育支援チーム 

 （呼称：      にこっと         ） 

②活動拠点 北秋田市教育委員会生涯学習課（市民ふれあいプラザコムコム） 

③活動範囲  北秋田市内全域 

④組織体制 

 

   ８   人 

 （元教員、元養護教諭、元助産師、元保健師、元行政職員、 

  読み聞かせボランティア、放課後子ども教室支援員、 

元地域コーディネーター） 

⑤活動開始年度    平成２９年度  

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

北秋田市教育委員会生涯学習課 櫻田 鮎子 

（TEL） 0186-62-1130  （E-mail） be-syougai@city.kitaakita.akita.jp 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

中学生 ☐高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 



③活動内容 

【具体的な活動内容】 

 

・中学校 PTA 親子学習会での講師 

（題：中学生の子どもとのコミュニケーションについて等） 

・乳幼児と親子ふれあい遊びの場提供 

・育児相談（乳幼児親子ふれあい遊びの場で） 

・プレパパセミナーでの講師、アドバイザー 

・小学校就学前保護者説明会での講演講師 

・自主活動～親子ふれあい遊びサロン開催～ 

・親子への絵本の読み聞かせ、朗読劇 

・法務局人権擁護教室の朗読劇講師 

・    〃         いじめについて児童と考える授業講師 

 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

毎年６月の各週土/日曜日に自主活動（親子ふれあい遊びサロン）を開催

し、毎年約 100 人の親子参加がある。これは親子のコミュニケーションの場

を提供するために行っているものである。今年度からサロン内に家庭教育

相談ブースを併設して活動している。 

市内中学校ＰＴＡ親子学習会では、家庭において親子のコミュニケーション

がいかに大事かを伝え、実際にコミュニケーションをとる方法等を実践した。 

 

 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

文部科学省補助事業（事業名：  学校・家庭・地域連携協力推進事業  ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                            ） 

地方公共団体単独事業として実施 

☐特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

☐その他の支援により活動を実施 

  （                             ） 

 



忙しい毎日の中で、子どもとのコミュニケーションやしつけに戸惑いや息詰まりなど、一人
で悩んでいませんか？
そんな時、近くに気軽に相談・話せる人がいたら…。

子育ての悩みは人それぞれ。
でも話してみると悩みはみんな同じだったりします。

「家庭教育支援チーム」は、そんなご家庭での皆さんの
悩みや頑張りを共に支え、子育てや地域とのつながり
づくりをお手伝いします。
どうぞお気軽にお声掛けください。一緒におしゃべりしましょう！

○中田　とし子　　 ○金　睦子　　　　 ○関　芳子　　　　 ○吉田　幸子　　　

○小林　節子　　　 ○鈴木　由紀子　　 ○佐藤　まり子　　 ○梅村　房子

（元教員、元養護教諭、元助産師、元保育士、元保健師、元行政職員、読み聞かせボランティア、

　放課後こども教室支援員　等を経験してきたメンバーです）

問い合わせ先　北秋田市教育委員会生涯学習課　電話：0186-62-1130

保護者への学びの場の提供
　就学前健診時の保護者説明会の場での講師、子育てや食育、父親の育児参加など、

　家庭教育に関する保護者向けの講演会や自主講座を開催します。

親子や保護者同士の交流の場の提供
　保育園や小学校、ＰＴＡなどが開催する家庭教育講座等へ出向き、子育ての

　悩みなどを気軽に語り合えるコーナーを設けます。お気軽にお問合せください。

家庭教育に関する情報提供
　学校や地域団体、福祉関係機関とも連携しながら、地域内の子育てや家庭教育に

　関する情報を収集し、提供します。

家庭教育について、一緒に考えてみませんか？



これまでのにこっとの取組

にじいろリボン 北欧の杜サロン

鷹巣中学校の２年生とその保
護者を対象とした親子学習会
においてチームが講師を務め
ました。親子がお互いについ
て考えるきっかけとなるよう、
詩の朗読やチーム員の経験談、
家庭でできるゲームを行いま
した。

例年フローラルフェスタ内で
行っていたサロンを、チーム独
自の活動として開きました。サ
ロンでは簡単な工作を通して親
子の交流を計るほか、子育てに
関する相談もできるようにチー
ム員が支援を行っています。

親子学習会

　✿✿✿　にこっとへの相談や依頼　✿✿✿
　お待ちしております

●子育てや家庭についての悩みはあるけど、だれに相談すればいいかわからない…　
●学校と家とでは子どもの態度が違う… 

●親子で参加できる講座を開いてほしい！　●子どもと過ごす時間がなかなかとれない…　

●親子のコミュニケーションを増やそう（親の子どもへの接し方を考え直してもらうには）
～お父さんお母さん携帯ばかり見ないで子どもを見てあげて、こんなこともできるんだよ～

などなど、私たち「にこっと」にお気軽にご相談ください。

保健センターで行われている
子育てサークルで、年に一度
チームにこっとが講師を担当
しています。にじいろリボン
では、読み聞かせやペープ
サート、ハンドベルの演奏な
どの親子で楽しめるプログラ
ムを組んでいます。

人権擁護教室

市内の各小学校で人権擁護委
員と共催し、人権擁護教室を
開催しました。ある物語を朗
読し、他者を認め合うことの
大切さを説き、いじめのない
明るい社会にするにはどうし
たらよいか児童と一緒に話し
合いました。

児童クラブ職員研修会

児童クラブ職員研修会において
チーム員が講師を務めました。
子どもと関わる仕事の責任の重
さ、多様な児童との関わり方を
チーム員の経験談を交えて講演
し、子どもの成長の手助けをす
る方法を参加者と共に考えまし
た。

プレパパセミナー

これからパパになる人、初め
てパパとして子育てを初めて
みた人に向けたセミナーで講
師を務めました。不安と期待
が入り混じるパパ＆ママたち
に向け、実際の育児経験から
子どもにとって、家族にとっ
て必要なことを伝えました。
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