
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

           

守谷市（つくば市）家庭教育支援チーム 

 （呼称：一般社団法人 子育てネットワークままもり ） 

 URL： http://mamamori.net/ 

 

②活動拠点 商業施設、幼稚園、保育所、小学校、児童館、など 

③活動範囲 茨城県守谷市、つくば市、つくばみらい市を中心に主に茨城県南エリア 

④組織体制 

 

5 人 

元保育士１名、キャリアコンサルタント１名、ファイナンシャルプランナー１名、木育・身

体作りのための有資格者１名、子育て支援活動経験者１名 

 

⑤活動開始年度 2011 年度（2017 年度に法人化） 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等）代表理事 宮下嘉代子 

（TEL）０９０－６０３１－４６３７  （E-mail）info@mamamori.net 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

☑保護者等への学びの場の提供 

☑保護者等への地域の居場所づくり 

□アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    □自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    □保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    □その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☑その他（ 木育活動の推進、すこやかな体づくり、取材に基づいた子育て情報の 

提供、テレワーク事業の推進 ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

☑乳幼児 ☑小学生（低学年） ☑小学生（中学年） ☑小学生（高学年） 

☑中学生 ☑高校生以上    の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

http://mamamori.net/


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

① 行政や地元企業と連携する「すくすく子育てフェスタ」を主催 

② 木育推進活動として「木のおもちゃ広場」開催  

② 骨盤調整ヨガ®や、マタニティヨガ、ベビーヨガ®を通した家族のすこやかな身体づく

り  

③ 子育て情報冊子の編集・発行 （保育園・幼稚園入園ガイドブック、小児科・お産ガ

イドブック、子連れでお出掛けガイドブック、 防災ガイドブック など）  

④ テレワーク事業の推進 （仕事と子育ての両立を諦めない考え方、情報交換のワー

クショップ開催など） 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

茨城県南エリアは日本でも珍しい子育て世帯が増加中のエリア。 

地縁のない中、転入される家族も多く不安を抱えている方も多い。 

我々、ままもりのスタッフも同じ経験だったことから、新しく転入される方の不安が少し

でも取り除ければという思いで活動をしている。 

① 新型コロナ感染症が拡大する中、2022年度は 6月、12月にイーアスつくばでの「す

くすく子育てフェスタ」を開催。各回の来場者数は延べ約 8,000 名を記録。 

② 木育推進活動として、東京おもちゃ美術館と連携した「木のおもちゃ広場」を開催 

③ 2020 年、2022 年、子育て情報冊子の編集・発行 （保育園・幼稚園、産科・小児

科）、必要なタイミングで冊子を読むことができるよう行政と連携して母子手帳とと

もに渡す運用を実施 

④ 社会でテレワークが推進したことで、子育てと仕事の両立がしやすくなった。実際、

長距離通勤のため離職した有能な女性にテレワークに関するノウハウについて、

ままもりが学ぶ機会・知る機会を与えたことで、県南エリアに新しい働き方の雇用

が生まれている。 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

□文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

□文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

□厚生労働省事業（事業名：                            ） 

□地方公共団体単独事業として実施 

☑特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

☑その他の支援により活動を実施 

（林野庁緑と水の森林ファンド、地方公共団体補助金事業、企業協賛など ） 

 


