
 

 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

           

前橋市家庭教育支援チーム 

 （呼称： 子育てサロン・サマンサ                    ） 

 URL： www. npo-ccm.org  

 

②活動拠点 
前橋市小神明町 235 番地 1 

カウンセリング＆コミュニケーション・μ 事務所 

③活動範囲 前橋市内全域及び近隣の市町村 

④組織体制 

 

  10 人 

子育て経験者 10 人、公認心理師 1 人、スクールカウンセラー1 人、 

元看護師 1 人、元保育士 2 人等 

 

⑤活動開始年度      2003  年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

 事務局  田島 

（TEL） 070-6454-4689  （E-mail） 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

■保護者等への学びの場の提供 

■保護者等への地域の居場所づくり 

□アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    □自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    □保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    □その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

□その他（                         ） 

②活動対象 

■乳幼児 ■小学生（低学年） □小学生（中学年） □小学生（高学年） 

□中学生 □高校生以上     

の子どもを持つ保護者に対する活動を実施 



③活動内容 

【具体的な活動内容】 

・第 3 木曜日，10 時から 11 時 30 分まで，前橋市小神明町の事務所で 

 おこなっています。 

・毎月，講師を招き，イベント等をおこなっています。 

・ママの横には，サポーターが付いて話を聴き，思いを受け止めています。 

・別のサポーターがママと一緒に来た子どもたちの遊びを見守ります。 

・2017 年より，ペアレント・トレーニングを取り入れ，グループワークをおこな

っています。 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

・不安感や閉塞感などのストレスの軽減につながったという声が，寄せられ

ています。 

・サポーターに自分自身を認めてもらい，「自信が持てるようになった」「子育

てが前向きになれた」という声もあります。（PT に参加した保護者） 

・子育て中の母親の仲間・友達づくりの場と学びの場となっています。 

⑤活動財源 

 

□文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

□文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

□厚生労働省事業（事業名：                            ） 

□地方公共団体単独事業として実施 

□特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

■その他の支援により活動を実施 

  （ 前橋市社会福祉協議会 サロン助成金                ） 

 


