
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

高崎市家庭教育支援チーム 

 （呼称：おうまのおやこ） 

  

 

②活動拠点 金古南足門公民館 

③活動範囲 高崎市全域（主に旧群馬町地区） 

④組織体制 

 

   ５ 人 

保育士、保護者、リトミック講師等 

 

⑤活動開始年度 平成６年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

富澤 真由美 

（TEL）090-7182-9319  （E-mail）love.peace.music1020036@gmail.com 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 ☐小学生（低学年） ☐小学生（中学年） ☐小学生（高学年） 

☐中学生 ☐高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 



③活動内容 

【具体的な活動内容】 

乳幼児と保護者またはマタニティー家族対象 

○相談等 

子育てや家族のこと、日々の不安や不満、喜びなどを共有共感し、参加

者にとって居心地の良い居場所を提供。 

○子どもとの関わり 

参加する親子のニーズや子どもの様子から、手遊び、ふれあい遊び、ベ

ビーマッサージ、リトミック、絵本紹介、読み聞かせ、手作りおもちゃ、おや

つ作りなど、親子のふれあいを中心とした活動をさまざま組み合わせて活

動を行っている。 

○季節の行事 

季節ごとに遠足、運動会、リンゴ狩り、クリスマス会、修了会等を開催。 

○お誕生会 

参加している子どもだけでなく、その親の誕生会も開催。 

○外部講師による勉強会等 

 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

○平成７年１月より活動を開始。 

○ママ友同士のつながりのきっかけや居場所となっている。 

○修了後も同じ年齢をもつ親たちと同窓会を開催したり、「おうまのおやこ」

が２０周年の節目の際には、今まで参加していた親がスタッフとして中心

になり、『２０周年記念イベント』を高崎市市民活動センター・ソシアスにて

開催したりと、「おうまのおやこ」に参加した人たちのつながりが継続して

いる。 

○参加していた子どもが親となり、その親子が参加したり、今まで参加して

いた人がお孫さんと一緒に参加したりと、参加者とのつながりの輪が広が

っている。 

 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

☐その他の支援により活動を実施 

  （                                           ） 

 


