
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

練馬区家庭教育支援チーム 

 （呼称：ふわ RIN 子育てねりま） 

 

②活動拠点 
石神井公園区民交流センター、妙延寺ゆうわ会館、ココネリ 

男女参画センターえーる 

③活動範囲 練馬区及び板橋区全域 

④組織体制 

 

  18 人 

子育て委員４人、同サポーター４人 

特任生活倫理相談士２人、生活倫理相談士７人 

元教員・民生委員・青少年委員・警察少年委員母の会１人 

 

⑤活動開始年度 平成１９年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

『ふわ RIN 子育てねりま』 吉田 隆 

（TEL）090-3475-4468  （E-mail）keyaki@spn2.speednet.ne.jp 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

その他（オンラインでの学びの場・おしゃべり会の提供） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

中学生 高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 



③活動内容 

【具体的な活動内容】 

 

【子育てセミナー】 

子育て経験豊富な講師によるお話と参加者同士の質疑応答、シェアーを通

して子育ての悩みや喜びを共有し楽しく学ぶ会。二か月に一回の割合で開

催。会場参加及びズーム参加が可能。来場者・参加者にレジュメや子育て

体験集【ふわ RIN】と言う小冊子を提供。 

【おしゃべりカフェ】 

子育て・家庭での悩みを話し合い、講師に悩み解決のヒントを学びながら、

楽しくおしゃべりする、オンライン参加型の会です。自宅から気軽に参加でき

ます。 

【子供倫理塾】 

学び、あそび、しつけを三本柱に様々なレクレーションを通して子供の情操

教育に取り組みます。今期は土に親しむ事も大きな柱と考えています。 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

子育てセミナー及びおしゃべりカフェでは、毎回子育て関連のテーマを決

め、講師にお話をして頂きました。また参加者同士で子育ての悩みを共有し

たり、講師へ相談する時間も設けています。講話終了後、講師よりのヒント

を家庭に帰ってから実践実行してみて子供、家族との関係がとても良くなっ

たと言う声も届いています。 

子供倫理塾では、お父さんの参加が少し増えて来て一緒に遊んだり、創作

したりと、なかなか家庭ではできない関係が作り出されていて、この部門も

家族の在り方が変わったと言う声を頂いています。 

 

【高学年セミナー】 

子供の参加は少ないと思いますが、思春期を迎えた中高生と、その親を対

象にセミナーの開催を致します。現在までに親よりの要望が高いものです。 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

☐特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

その他の支援により活動を実施 

  （家庭倫理の会子育て委員会運営費より助成にて予算化しています。） 

 


