
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

東京都渋谷区家庭教育支援チーム 

 （呼称：一般社団法人ひといく） 

 URL：https://hitoiku.net/ 

 

②活動拠点 東京都渋谷区 

③活動範囲 
渋谷区他 他県（千代田区、神奈川県茅ケ崎市、福岡県太宰府、熊本県熊

本市、徳島県徳島市、和歌山県紀の川市、栃木県宇都宮市） 

④組織体制 

 

  ２１ 人 

保育士、幼児教育者、元教員、薬剤師、臨床工学技士 

 

 

⑤活動開始年度 ２０２２年９月～ 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

代表理事 大槻由美 

（TEL）080-3466-2784  （E-mail）hitoiku.official@gmail.com 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

☐中学生 ☐高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

https://hitoiku.net/


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

（渋谷区での活動） 

・ひといく夢テーブル（第 2 土曜日）年 11 回開催 

大学生と学習支援、親の子育て相談会 

・６つの才能（個性）発見フェスの開催 

（これからの活動内容、令和 8 年 4 月～） 

・まなざしプログラムで未就園児と親のサポート 

・親子の歯の健康と睡眠の質を向上するための講座 

・親子で本物職業体験イベント 

（全国での活動） 

・第 6 回目の全国親バカ愛の大会開催 文部科学省、こども家庭庁後援 

・福岡県中央区 個性発見フェス、ママカフェ 

・神奈川県茅ケ崎市（茅ケ崎市教育委員会後援）全国親バカ愛の選考会 

その他、北海道札幌市、栃木県宇都宮市、東京都品川区、和歌山県紀の川

市、沖縄県沖縄市で開催 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

（渋谷区での成果） 

・６つの才能発見フェスの 2 回開催で 80 名の親子が参加 

子供の興味関心の新発見が出来、新しい気づきの時間になった。 

小さなころから可能性が見いだせると、今後の育てのヒントになるとの声が

上がりました。 

・ひといく夢テーブル年 11 回の実施の中で、親の子育て相談会にて親の心

の不安の軽減と子供の学習支援実施で学習意欲向上につながっている。 

（全国での成果） 

北海道・栃木県・品川区・神奈川県・沖縄県にて第 5 回全国親バカ愛の大会

選考会開催、本選を文部科学省、こども家庭庁後援のもと、衆議院第一議

員会館にて開催。親子 350 名の参加、親バカ愛の大切さを分かち合いまし

た。 

・福岡県、徳島県おもちゃ美術館にて「親バカのススメ」セミナー 

子育て支援に関心の高い方、子育て中の親子各回 30 名参加 

・熊本県熊本市 右脳、左脳を育む子育てイベントで遊びと脳の育ちについ

て 30 名の親子と学び深めました。 

・千代田区 ちよだ子育て士育成講座開催 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

☐その他の支援により活動を実施 

  （                                           ） 

 




