
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

上越市家庭教育支援チーム 

 （呼称：認定 NPO 法人マミーズ・ネット） 

 URL：https://www.mammies.jp/ 

 

②活動拠点 上越市中田原１ 

③活動範囲 主に上越市、新潟県内 

④組織体制 

 

活動メンバー40 人、ボランティア 40 人、(法人の正会員・賛助会員は 190 人) 

【活動メンバー】地域子育て支援士 II 種資格 35 人、保育士 20 人、 

元幼稚園教諭 3 人、看護師 2 人、元教員 2 人 

 

⑤活動開始年度 平成 8 年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

認定 NPO 法人マミーズ・ネット 

（TEL）025-526-1099   （E-mail）info@mammies.jp 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

☐中学生 ☐高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

https://www.mammies.jp/
mailto:info@mammies.jp


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

1 子育て応援ひろばふぅの開設 

主に就園前の子育て中の保護者が子どもと一緒に遊びに来て、ゆっくりとし

た時間を過ごせる、地域とつながる居場所として、ひろばを開設している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 講座・ワークショップ・フォーラムなどの開催 

子育て中の保護者、地域(企業や団体)、子育て支援者等に向けて、子育て

に関わる講座や、男女共同参画推進をめざす講座やワークショップ等を行

っている。また、企業へ子育て環境整備のためのアウトリーチ講座を長年実

施している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 子育て情報の提供 

法人公式 HP をオウンドメディア化し、「子育て応援メディア」として 2025 年 2

月～配信をスタートする。子育て当事者の生の声を反映した「With kids 

NEWS」と、子育て支援者がニーズの高い上越の子育て支援情報を届ける

「子育て応援コラム」を隔週で定期配信する。また、子育て世代に向けた市

内のイベントをまとめた「イベントカレンダー」を紙媒体と web で発信し、子育

て中の人へ届ける。 

 

4 その他 

・育児サークルとの連携・支援 

・企業とのコラボレーション事業 



例）こども服・用品のフリーマーケットの開催、新聞コーナーへの寄稿 他 

・臨時保育ルームの設置 

・ベビーシッターサービス 

 

5 受託事業 

上越市からの受託事業として 2 か所の地域子育て支援拠点(こどもセンタ

ー)の運営、利用者支援事業、一時預かり、ファミリーサポートセンターの運

営。 

 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

地域の親子の居場所として開設しているひろばでは、少子化が進む地域の

中で、以下の成果をあげている。 

・親が子育て仲間とつながることができ、孤立した子育てを防ぐ。 

・子育てのコツやしつけ等、家庭教育のノウハウが自然に伝わっていく場、

同じ子育て当事者同士で気軽に情報交換できる場となっている。 

・子どもが遊びの中で他者とのかかわりを学んだり、保護者以外の大人へ

の信頼を実感する。 

・活動運営にボランティアとして企業・団体、子育中の当事者、ひろばをかつ

て利用していた人、子育て支援に関心のあるシニア世代などが参加してお

り、地域の中での支えあいが生まれている。 

 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

その他の支援により活動を実施 

  （法人の自主財減や寄付等。県の補助事業、民間の助成金事業等も実随時実

施。上越市からの受託事業も行っている） 

 


