
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

富山市家庭教育支援チーム 

 （呼称：子育てサロン ほっとけーき） 

 URL：https://www.facebook.com/profile.php?id=100088919166285 

（Facebook） 

 

②活動拠点 総曲輪レガートスクエア まちなかサロン 

③活動範囲 富山市内全域 

④組織体制 

 

   ４ 人 

親学びスーパーリーダー ３人 

親学び幼保推進リーダー ２人（兼任１人） 

※富山県教育委員会「とやま親学び推進事業」より委嘱 

 

⑤活動開始年度 令和４年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

深山 敦子 

（TEL）090-7082-0500  （E-mail）kosodate81@gmail.com 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

その他（子育て相談対応等） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

中学生 高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100088919166285
mailto:kosodate81@gmail.com


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

・「子育てサロン」の開催 

 隔月開催。保護者だけでなく、親子で楽しめる活動を取り入れ、親子で参

加できるようにしている。（例：スイーツデコ体験、臨床美術、竹細工） 

 保護者のための講座を行い、子育てに関する情報交換ができるようにして

いる。（例：子育てセミナー、マネ―レッスン） 

 

・「親学び」の体験 

 子供とのかかわり方や子育ての悩みをテーマにして話し合う「親学び」を

サロンの内容に取り入れ、子育てのヒントを見つけてもらえるようにしてい

る。 

 

・「子育てサロン」の広報活動 

 毎回、案内を作成して周知している。また複合型施設 総曲輪レガートスク

エア事務局が毎月発行している「まちなかサロンのイベントスケジュール」に

も掲載してもらえるよう準備している。 

毎年開催される総曲輪レガートスクエアの文化祭に参加してＰＲしている。 

「子育てサロンほっとけーき」の Facebook や Instagram、公式 LINE に案内を

掲載して周知している。 

 

・富山県教育委員会主催の研修会に参加 

 チーム員は、県主催の「親学び研修会」や「家庭教育研修会」に可能な限

り参加し、親学び講座を企画・運営するための技術向上に努めたり、子育て

における様々な悩みに対応したりできるよう、資質向上に努めている。 

 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

・富山市が連携して運営している、乳幼児から高齢者まで地域の人が安心

して利用できる複合型施設 総曲輪レガートスクエアで開催することで、乳幼

児を含む子供や子育て世代の、学びの場や居場所の提供に大きく資するこ

とができた。新たに、富山市総合社会福祉センター、コミュニティカフェ空満

なども活動場所に加え、いろいろな地域で誰でも気軽に参加できるようにし

た。 

・参加者からは、「自分が悩んでいたことと同じ経験をしている人がいて安心

した」「ワークショップが楽しかったので、また参加したい」という声が聞かれ

た。引き続き、新聞社の WEB サイトにイベント情報を掲載していただくととも

に、新たに、テレビ局の Instagram の公式ページに、週末のおでかけ情報を

掲載していただいている。 

 



⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

その他の支援により活動を実施 

  （富山県教育委員会より活動費の補助あり） 

 


