
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

           

坂井市家庭教育支援チーム 

 （呼称：特定非営利活動法人おっとふぁーざー） 

 URL： https://www.ottofather.com/ 

  

②活動拠点 坂井市春江中コミュニティセンター 

③活動範囲 坂井市内全域、福井県内全域 

④組織体制 

 

 １０ 人 

 

保育士 ６名、管理栄養士 ２名、看護師 １名、放課後児童支援員 １名 

 

⑤活動開始年度      ２０１４ 年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

 代表理事  舘 直宏 

（TEL）090-3099-6652 （E-mail）otokojuku_ottofather@yahoo.co.jp 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

☐保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） ☐小学生（高学年） 

☐中学生 ☐高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

https://www.ottofather.com/


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

・子育て戦隊パパレンジャー 

 子どもと過ごす時間を充実させたい、子どもを楽しませたいと思っていなが

らも具体的な方法が分からない父親を対象に親子参加体験型のイベント

を開催。保育士・管理栄養士・看護師といった専門的な知識と経験を持つ

専門職が子育てに積極的にかかわろうとする父親に子どもとの遊び方や

そのコツなどを伝えながら支援を行う。父親が子育てや家事に積極的に

楽しみながら取り組むことで、母親の時間的・精神的・体力的な余裕を創

出し、子育てや家事による負担を軽減できるよう父親の家庭進出をねら

いとしている。運動会や水遊び、もちつき、クッキングなどテーマを決めて

年５回開催している。 

 

・親子キャンプ体験 

 キャンプをしてみたいけれど、経験も道具も知識もない親子を対象に手ぶ

らでキャンプを楽しむことができる体験を提供。道具や場所を準備し、テント

の設営や火起こしなどの方法も説明を加えながら支援している。親子で非

日常的な自然体験を楽しむことで、親子の絆をより深めてもらうことも目的と

している。 

 

・パパフェス 

 パパをテーマに家族で体験やステージショーを楽しめるイベントを年 1 回

開催。 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

父親の子育てや家事の悩みを男性目線で男性が支援していくことで父親同

士のつながりが生まれたり、積極的に取り組んだりする父親が増えてきてい

る。また、母親の子育てや家事の負担感を軽減しリフレッシュする機会を作

ることにも寄与している。年々、子育て・家事・育児休業など父親への支援

のニーズが高まり、参加者も増加し、イベントや事業への延べ参加者は

5,000 名を超えるようになってきた。 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                            ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

☐その他の支援により活動を実施 

  （                                           ） 

 


