
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

敦賀市家庭教育支援チーム 

 （呼称：ごきげんママ☆Factory） 

 URL：https://www.instagram.com/fukui.gokigenmama/（Instagram） 

 

②活動拠点 福井県敦賀市 ・ 福井県福井市 （ウイメンズ・オアシス） 

③活動範囲 福井県内 

④組織体制 

 

   ３ 人 

 

 

 

⑤活動開始年度 令和２年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

ごきげんママ☆Factory しわやゆうこ 

（TEL）            （E-mail）fukui.gokigenmama@gmail.com 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

その他（親子で参加できるワークショップ・イベント等） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

中学生 ☐高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

https://www.instagram.com/fukui.gokigenmama/
mailto:fukui.gokigenmama@gmail.com


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

ママたちの交流の場の提供  

・子育てと食を通してのワークショップや講座の開催  

・ママのためのイベント（オンラインや対面にて）  

・長期休みを利用した親子で楽しめるイベント  

・ふくい女性財団内「ふくいウイメンズ・オアシス」との連携事業として 

福井県生活学習館にてピアサポーターとして活動（2021.9.2～）  

・福井県内子育て団体で運営  

「ふくい子育てインフォ」参加（2021.10.8〜）  

県内の子育て関係団体が集まり、1 人でも多くの方に  

子育てイベントなどの有益な情報をインスタグラムでお届けする活動 

Instagram：＠fukuikosodate  

・福井新聞社委託事業  

ふく育応援団取材記事（2022.2）  

・ふくいファミリーフェスティバル（2023.5）  

・交流会＆インスタセミナー（2023.10）  

・県内行政市町でのお話会 

 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

・2020 年 5 月 オンラインワークショップ初開催  

子育て編「見守るコミュニケーションからごきげんママになれるヒントを探そう 

♪」 食事編「塩麴の魅力と作り方とレシピ」  

2025 年 1 月現在 参加人数 延べ 259 名  

（2020 年 46 名 2021 年 133 名 2022 年 51 名 2023 年 21 名 2024 年 7 名） 

ワークショップ・講座・お話会・イベントなど 計 80 回開催  

子育てインフォイベント参加者 

 ふくいファミリーフェスティバル 1427 名 インスタセミナー16 名 

 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

☐その他の支援により活動を実施 

  （                                           ） 

 


