
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

明石市家庭教育支援チーム 

 （呼称：ふわりん子育て） 

 

②活動拠点 複合型交流拠点ウィズあかし  魚住市民センター 

③活動範囲 明石市内 

④組織体制 

 

   ９ 人 

生活倫理相談士 ４人 

ママサポーター  ５人 

 

⑤活動開始年度 平成２１年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

ふわりん子育て 岡野久美 

（TEL）078-934-3882   （E-mail）mykss1132kucchan@gmail.com 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

☐保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

中学生 高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

③活動内容 

【具体的な活動内容】 

「ふわりん 子育てセミナー」の開催 

私たちは、子育て中の保護者が安心して楽しく子育てが出来るように活動し

ています。テーマを毎回変えて講師をお呼びし、テーマにそった講話や保護
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者同士での悩みの共有、子育てのことを話し合う時間を設け、その後に講

師に質問、疑問を聞いていきます。夏祭りやクリスマス会も開催しています。 

セミナー内で個人相談も出来ます。 

 

 

 
 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

「ふわりん 子育てセミナー」では、参加した方々が「色んな話ができて、すっ

きりした」「悩んでいるのは自分だけじゃないんだ」という感想が多く「また参

加したいです！」と笑顔で帰られます。また、実際に講話で聞いたことを実

践し、「少しずつですが自分を客観的に見ることができ、子どもを感情的に

怒ることが減りました」と言う喜びの声も聞かれます。 

明石市の後援を頂き、市内の保育園、あかし子ども広場、複合型交流拠点

ウィズ明石、明石市子どもセンターなどの公共施設にチラシを置かせていた

だいています。また、参加者の方が安心して参加していただけるように、無

料で託児を行っています。 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

☐特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

その他の支援により活動を実施 

  （主催の家庭倫理の会より予算を組んでいただき活動しています。 ） 

 


