
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

大和郡山市家庭教育支援チーム 

 （呼称：特定非営利活動法人 せいじゅん たすけあい こども食堂） 

 URL：https://www.seijyun.com/ 

 

②活動拠点 
特定非営利活動法人 せいじゅん たすけあい こども食堂法人本部 

（大和郡山市筒井町 1598） 及び 大和郡山市南部公民館 ほか 

③活動範囲 大和郡山市内及び奈良県全域 

④組織体制 

 

  21 人 

学校教員（中/高/大/養護）5 人 保育士 3 人 助産師 1 人 心理士 3 人  

社会福祉士１人 障がい児支援法人理事長１人 障害児支援施設職員 2 人 

学校ボランティア 1 人  教育コンサルタント 1 人  会社経営者 3 人 

 

⑤活動開始年度 2018 年度（法人格取得 2020 年度） 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

代表理事 乾 真理 

（TEL） 0743-56-1112  （E-mail） info@seijyun.org 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

中学生 高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

https://www.seijyun.com/


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

1, 個別子育て相談（月 3 回） 

子育て（育児、教育、経済的な困窮等）に関する様々な困り事に対し、対面

にて個別に相談できる機会を月 3 回(金曜日夜 2 回及び日曜日 1 回) 

設けており、当チーム員が対応している。また行政に情報提供、相談すべき

内容については市の担当部局と情報交換を行っている。 

 

2,子育て支援講演会（年 3 回程度） 

子育て中の保護者からの要望を踏まえ、発達障がい、不登校・ひきこもり、

家庭でのしつけや家庭教育、キャリア教育等、子育てと子育てを取り巻く社

会環境に関するテーマにつき、保護者等を対象に講演会を開催している。 

 

3,親子の団らん及び絆を確認、高めるための様々な取組み 

こども食堂、親子農業体験、デイキャンプ、社会見学、親子パン作り教室、

食育、親子音楽鑑賞など、親子で参加し、共に学びあう取組みを月２回（年

24 回）程度開催している。 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

家族における行動変容のアンケート結果にて、家族における変容が「非常

に変化した」が 16％、「変化した」が 25％と全体の約 4 割に明確な変化が現

れている。具体的には、「家族の会話が増えた」、「親子で過ごす時間や楽し

みが増えた」、「共有の話題や思い出ができた、増えた」、「子育ては自分だ

けではなく、地域の他の大人とも連携できるものと気が楽になった」、「人と

の集まりに参加できるようになった」、「家族の中で困っている子供に関する

話題が増えた」、「家庭では出来ない貴重な体験ができた」、「子供の成長を

温かく見守れるようになった」、「人の有難味がわかるようになった」、「家族

以外に見守ってくれる人がいるという安心感を感じるようになった」、「子供

が直面している問題や課題が見え、どのようにしていくべきかを考えるきっ

かけになった」等の記載があった。（令和 4 年度調査報告書より） 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

☐特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

その他の支援により活動を実施 

  （WAM 助成並びに個人及び団体からの寄付金を主たる財源としている） 

 


