
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

大和高田市家庭教育支援チーム 

 （呼称：ＮＰＯ法人マーマの里「子育てステーション」） 

 URL：https://npomamanosato.wixsite.com/mamanosato 

 

②活動拠点 コープなんごう（大和高田市大谷 758-80） 

③活動範囲 奈良県中南部 

④組織体制 

 

  21 人 

現教員 １人  元教員 １人  保育士 ７人  看護師 ３人 

子育て支援士 ２人  子育てサポーター ５人  事務 ２人 

 

⑤活動開始年度 平成４年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

NPO 法人マーマの里 理事長 石田 千恵美 

（TEL）0745-22-1438   （E-mail）npomamanosato@gmail.com 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 ☐小学生（低学年） ☐小学生（中学年） ☐小学生（高学年） 

☐中学生 ☐高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

https://npomamanosato.wixsite.com/mamanosato
mailto:npomamanosato@gmail.com


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

子育て中の親及び妊婦を対象に、育児の悩みを解消するとともに、育児

への自信につなげるため、子どもの可能性を伸ばす方法や子育てとは何か

を学んだり、ベビーシッター派遣や一時保育を通して育児不安を取り除く手

助けをしたり、日常生活及び学校生活を総合的に支援したり、子どもとその

家族が安心して暮らせる地域社会に寄与することを目的に、ＮＰＯ法人とし

て大和高田市で活動を続けている。  

平成４年から 「母と子の音楽・英語サロン」を始め、「どの子も育つ育て方

ひとつ」を合言葉に音楽を通して子育てを楽しみ、子どもの能力開発もして

いる。年間 36 回（月３回）「０歳児ベビークラス」、「１歳児音楽・英語クラス」、

「２、３歳児音楽・英語クラス」を実施している。  

ピクニック、クリスマス会、交通安全教室など、いろいろな行事をしてい

る。 月１回ずつ実施している「パパと遊ぼう会」や「おたのしみ会」では季節

の行事を楽しみ、キャンプやサツマイモ掘りなどの野外活動にも取り組んで

いる。  

平成 17 年よりＮＰＯ法人として活動し、「地域子育て拠点事業」として「子

育てステーション」を開き、親子で自由に遊びに来られる「育児相談」、「子育

て情報の提供」も行っている。 

子育てステーションは、「コープなんごう」のテナント棟にある。  

買い物に来たついでに月～土曜日 10 時～15 時まで、親子でいつでも自

由に御利用いただける。ランチタイムは、12 時～13 時。 

マーマの里は、０～３歳の子育ての全てにかかわっている。 美容院や病

院に行きたい時、リフレッシュしたい時など、一時預かり、ベビーシッターの

派遣もしている。  

「クリスマス会」や「卒業式」を毎年開き、御家族や祖父母を招待して、日

頃の学習の成果を発表している。 

 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

０歳～３歳の子育て中の保護者に特化した支援を実施し、子育てで一番

悩む時期に手を差し伸べることで、保護者を勇気づけてきた。 

集うことで、 親子でお友達づくりや、みんなとつながることができ、自分だ

けが子育てで疲れているのではないと勇気づけられ、音楽を通しての能力

開発や英語の歌を専門家が指導することで、育児の楽しさ、子どもの可能

性を信じる子育てを楽しんでいただいている。いつでも自由に親子で遊びに

来たり、みんなで楽しくお昼ご飯を食べたり、親子の交流の場となっている。

一時預かりや家庭の中でベビーシッター派遣をしてもらうことで、自由な時

間を過ごしたり、仕事をしたり、他の兄弟のために時間を取ったりすることも

できる。 

子育て全般にわたり支援することで、育児中の親子にとって、とても喜ん

でいただける事業を展開している。 

 



⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

☐特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

その他の支援により活動を実施 

  （                                           ） 

 


