
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

松山市家庭教育支援チーム 

 （呼称：ひめ rin 子育て） 

  

 

②活動拠点 南斎院公民館（松山市） 

③活動範囲 松山市 

④組織体制 

 

   ７ 人 

子育てサポーター7 名 

（現在子育て中のお母さんたち 内 1 名：保育士） 

 

⑤活動開始年度 平成 24 年度  

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

松山市家庭教育支援チーム（ひめ rin 子育て） 門脇 綾 

（TEL）090-4971-8733  （E-mail）ehime@katei.rinri-jpn.or.jp 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） ☐小学生（中学年） ☐小学生（高学年） 

☐中学生 ☐高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

mailto:ehime@katei.rinri-jpn.or.jp


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

・「ひめ rin 子育てセミナー」の開催 

愛媛県の「ひめ」と倫理の「りん」を組み合わせて、地元の子育て中のママた

ちの憩いの場になるようにという思いを込めて名付けた。 

セミナーは、松山市内の公共の場を借りて行っており、妊婦から子育て中の

保護者を対象に開催している。毎回子育てに関するテーマを設定して、チラ

シを作って配布している。セミナーの内容としては、倫理研究所の講師によ

る講話の後、保護者同士で子育ての悩みを話し合うグループトークを中心と

している。個別に相談したい人は、生活相談の時間をとっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ワークショップ（クリスマスオーナメント作り）の開催 

ビーズを型に入れて溶かすと、クリスマスツリーができる手作りの会を開

催。楽しくもの作りをしながら、お茶の時間に子育ての悩みを話して心を元

気にしてもらった。 

 

 



④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

性犯罪防止の講演を各地で行っている、なかしまちはるさんに「我が子を

犯罪から守る心と体のお話」をテーマにセミナーをしていただいた。 

少人数のセミナーだからこそできる、デリケートな内容や誰にも聞けない

様々な質問に丁寧に答えていただき、とても学びの多い時間となった。参加

者の子どもの年齢が様々で、発達段階によって子育ての悩みが違うことか

ら、正しく情報を得ることの大切さを改めて感じた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

☐その他の支援により活動を実施 

  （                                           ） 

 


