
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

四国中央市家庭教育支援チーム 

 （呼称：しこちゅ～ファミリー） 

  

 

②活動拠点 四国中央市教育委員会生涯学習課 

③活動範囲 四国中央市内全域 

④組織体制 

 

  １６ 人 

子育てサポーター１２人、統括コーディネーター１人、PTA 関係者 1 人 

主任児童委員１人、事務局（教育委員会生涯学習課）１人 

 

⑤活動開始年度 令和７年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

四国中央市教育委員会生涯学習課 

（TEL）0896-28-6046   （E-mail）shakaikyoiku@city.shikokuchuo.ehime.jp 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

保護者等への地域の居場所づくり 

アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

☐その他（                          ） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

中学生 高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

mailto:shakaikyoiku@city.shikokuchuo.ehime.jp


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

①ACT すこやか子育て講座 

 ８歳までの子をもつ保護者を対象に（託児有）、子どもとの関わり方等につ

いて参加型・体験型の学習会を３～４ヶ月をかけて全８回開催。子育て中の

保護者の悩みが少しでも緩和されることや、保護者同士のつながりづくりを

ねらいとしている。 

②育児用品リユース会（くるりん） 

 月に１回、育児用品のリユース会を行い、保護者の負担を減らす取組をし

ている。その際に子ども向けイベントを同時開催するなど、多方面からの子

育て支援をしている。 

③親子ミュージックケア・親子音楽あそび・障がい者とその家族のための音

楽活動 

④乳幼児期の育児相談・育児サポート 

⑤食育推進講座 

⑥不登校支援 

⑦読み聞かせ 

⑧親子でのアウトドア体験 

 

④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

①ＡＣＴ子育て講座については、『自分自身や子どもの行動・感情について

の知識が増え、よりよい子育てができるようになったか』というアンケート

に、全参加者が「とてもあてはまる」「あてはまる」のいずれかを選択して

おり、自分に合った子育てを学び、健全な親子関係の形成を図ることがで

きたと考えられる。また、同じ悩みをもつ保護者同士が集うことにより、子

育ての悩みが緩和されたとの意見もあり、新たなつながりづくりの場とし

ても成果があったと考えられる。 

②育児用品リユース会（くるりん）を行うことにより、経済的負担軽減を支援

するとともに、子どもたちの撮影スポットやミニイベントの同時開催で、保

護者だけでなく子どもたちも楽しめる居場所となっている。 

③障がい者とその家族のための音楽活動では、参加者の心身のリラックス

や生活機能の向上に大きく貢献するとともに、親子間の交流や保護者同

士の情報交換の場にもなっている。 

 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

文部科学省補助事業（事業名：学校・家庭・地域連携協力推進事業） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

☐特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

☐その他の支援により活動を実施 

  （                                           ） 

 


