
 

 

 

【家庭教育支援チーム】 

チーム名  

（呼称） 
宇城市家庭教育支援チーム「くま RIN 子育て」 

活動開始年度  平成 21 年度 

活動拠点  宇城市小川町河江地区コミュニティーセンター 

活動範囲  宇土・宇城市内全域  

活動財源  

 

□文部科学省補助事業（                             ） 

□文部科学省委託事業（                             ） 

□厚生労働省事業（事業名                            ） 

□地方単独事業として実施  

□特段の予算措置はないが、自主的に活動を実施 

☑その他の支援により活動を実施 

（ 主 催 の 家 庭 倫 理 の 会 よ り 予 算 を 組 ん で い た だ き 活 動 し て い ま す 。 ） 

組織体制     14   人 

子育てサポーター 6 人、元教員 1 人、民生委員 1 人、 

相談士 6 人 

具体的な活動内容 

 

☑講座型  ☑拠点型  □訪問型  □総合型  □その他（       ） 

 

【活動内容】 

「くま RIN 子育てセミナー」の概要 

私たちの活動する「くま RIN 子育てセミナー」は、お母様方がキラキラと明るく輝いて子育

てをしていただきたい。という思いから開催しております。子供達は太陽のようなママが大

好きです。 

セミナーは公共の場をお借りして、開催しています。対象は妊婦さんから子育て中の保護

者。テーマは毎回変えています。（子育てに関することをテーマにしている）講師をお呼び

してテーマに沿った講話や、初対面の保護者同士での悩みの共有・子育てのことを話し

合う時間を設け、その後講師に直接話し合いで出た質問・疑問を聞いていきます。 

セミナー内で個人相談もできます。 

子育てセミナーの様子 

  



 

・子供倫理塾の開催 

こちらは子供がメインで、『遊び』『学び』『しつけ』を三本柱に、子供達が楽しめる企画。 

具体的には、工作やシニア世代の方々に昔の遊びを教えていただいて、一緒に遊んだり

しています。楽しむ中で、あいさつや返事、後片付けや物の大切さ、おやつの時間を作り

食べ物への感謝の気持ちなどを自然に身につけていく。年に 10～11 回の開催。子育て

セミナーで親が学んでいる間、小学生を対象に同時進行で開催している。 

 

子供倫理塾の様子 

  

・これらの企画等を月 1 回以上話し合いの時間を持ち決めています。 

活動の成果  

 

 

 

・「くま RIN 子育てセミナー」では、参加した方から、「そう考えればいいんだ」「話して、話を

聞いてすっきりした」という感想が多く「また来ます！」と笑顔で帰られます。また、実際に

講話で聴いたことを実践し、「今まで私の話を聞かなかった子供が話をきいてくれるように

なった」というお母さんもいました。 

・「子供倫理塾」では遊びながら学ぶことで、今まで人前に出ようとしなかった子供が、積

極的になり自ら進んで手を挙げて役割（毎回、進行・挨拶・食前食後の挨拶・次回の当番

を決める会議のリーダー）をやってくれるようになりました。食べ物への感謝の気持ちや

後片付け挨拶や返事を身につけていきます。 

活動において苦労

した点や課題 

 

 

 

・まず、この「くま RIN 子育てセミナー」に来ていただくにはどうするか？ということで、宇土

市教育委員会・宇城市教育委員会・宇城市 PTA 連合会・熊本日日新聞社の後援をいた

だきました。後援をいただくことで、地域の小学校・幼稚園・保育園にお願いしチラシを配

布しています。参加者の皆さんにも安心していただけるよう託児を無料で行っています。 

参加者の万が一の為に備え保険に加入しています。 

セミナー開催の時は、子育て世代が利用しやすい施設（駐車場が広く認知度がある公共

の施設など）を毎回予約し利用しています。 

課題はたくさんありますが、一人でも多くの方に私たちの活動を認知していただいて、そし

て参加者の悩みを出していただきたい。１件でも多くのご家庭が明るく健やかな、子供に

とって安心安全な場所になるよう努力していきたい。 

今後の活動目標 ・「くま RIN 子育てセミナー」では一人でも多くの保護者が参加しやすいように、テーマは保

護者のニーズを考慮しながら開催しています。多くの方に私たちの活動をもっとお知らせ

できるよう、毎月のセミナーは各市近隣の方が対象のところ、また熊本県内全域を対象に

した「子育て発表会（仮名称）」を企画している。セミナー内では、個人相談の充実も図っ

ていきたい。 



 

問合せ先  

 

（部署・氏名等）「くま RIN 子育てセミナー」宇城 岩﨑佳奈子 

（TEL）0964-32-1188     （E-mail）iwasaki298@outlook.jp 

 


