
 
 

 

【家庭教育支援チーム】 
 

（１）活動主体（チーム）について 

①チーム名 

（呼称） 

 

都城市家庭教育支援チーム 

 （呼称：ふわＲＩＮ子育てセミナー） 

  

 

②活動拠点 
都城市コミュニティーセンター  未来創造ステーション 

ウエルネス交流プラザ 小林市社会福祉センター 小林市文化会館 

③活動範囲 都城市、小林市、えびの市、三股町 

④組織体制 

 

  ２１ 人 

・講師 ２名 ・生活倫理相談士 ６名 ・民生委員 １名 

・ママさんのサポーター ７名（現在子育て中のお母さん） 

・一般のサポーター ５名（先輩のお母さん） 

 

⑤活動開始年度 平成２０年度 

⑥問合せ先 

 

（部署・氏名等） 

「ふわＲＩＮ子育てセミナー」 会長 山本 定信 

（TEL）080-3186-2571  （E-mail）sada.0627@outlook.jp 

 

（２）活動内容について 

①活動形態 

（複数チェック可能） 

保護者等への学びの場の提供 

☐保護者等への地域の居場所づくり 

☐アウトリーチ型家庭教育支援（※保護者の居場所に出向いて届ける支援） 

    ☐自宅に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐保育所・幼稚園・学校等に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

    ☐その他の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応等） 

その他（子供倫理塾の開催） 

②活動対象 

（複数チェック可能） 

乳幼児 小学生（低学年） 小学生（中学年） 小学生（高学年） 

中学生 高校生以上     

の子供を持つ保護者に対する活動を実施 

mailto:sada.0627@outlook.jp


③活動内容 

【具体的な活動内容】 

「ふわＲＩＮ子育てセミナー」の開催 

ふわＲＩＮ子育てセミナー「ふわＲＩＮ」は、子育て中のお母さんが、愛情た

っぷりにふんわりと子供達を包み込むような優しさをイメージしました。 

昨今、虐待など胸が痛む事件も増えている中、子育てセミナーを通して、

子供達が安心して個性を伸ばすことができ、親自身も子供も幸せになる家

庭づくりをサポートします。 

セミナーは、妊婦さんから学童期（幼児・小学生・中学生・高校生）及び未

成年の子育て中の保護者を対象として、公共の場をお借りして都城市内・小

林市内で開催しています。 

テーマは子育て中のお母さんの要望の中から【子育てに関するテーマ】決め

ています。毎回講師を招いて、テーマに沿った講話を聞き、その後参加者同

士で悩みを共有し、子育てや家庭内の疑問や質問について、話し合った

後、講師が答える時間を設けています。個人的なお悩みも相談できます。 

 

【セミナー及び各種体験活動の様子（これまでの活動写真）】 

 

 

 
 



④活動の成果 

（活動実績がある 

場合） 

「ふわＲＩＮ子育てセミナー」に参加した子育て中のお母さんからの感想 

・  子育てをしている間に起こるであろうさまざまな問題について、講師自 

身の経験談や参加したママから話を聞くことができ、育児に関する不安を 

解消する事が出来ました。 

・  子供連れで参加できるセミナーでしたので、一緒に遊んだり、学んだり 

でき、ほっと一息付ける時間になりました。 

・  子育てセミナーに行くと、皆さんが優しく話しかけてくれて、子供たちの 

成長をともに喜び、講師の話を聞きながら自分の余裕の無さを実感した 

り、時には自分を褒められたりして、少し優しくなりました。 

・  講師の経験談などをもとに子育てをどのようにすればよいかなど、育児 

にまつわる知識を学ぶことができました。 

 

⑤活動財源 

（複数チェック可能） 

☐文部科学省補助事業（事業名：                        ） 

☐文部科学省委託事業（事業名：                        ） 

☐厚生労働省事業（事業名：                           ） 

☐地方公共団体単独事業として実施 

☐特段の予算措置はない（自主的に活動を実施） 

その他の支援により活動を実施 

  （主催の家庭倫理の会より予算を組んで頂き活動しています。） 

 




