
プロフィール

読書習慣の確立をめざして

―「読んでいい会」による読み語り活動―

広大な北海道の中心都市・札幌は、人口189万人、全国5番目の都市。夏は爽やか、
冬は積雪寒冷。緑豊かな街でありながら、札幌駅周辺の高層ビルが間近に見える地
域である。

北光小学校は大正13年1月開校。児童数387名、学級数12学級、教職員数21名。開
校85周年を迎え「ゆたかにみのる　北光の子」を目標に教育活動を進めている。

会員数321名。学級減に伴い、役員を中心に学年学級委員会と4つの専門委員会に組
織を改変し活動を進めている。4つの成人学級と2つのサークルが熱心に活動してい
る。

地　域

学　校

ＰTＡ

札幌市札幌市立　北光小学校PTA1事例
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１

は
じ
め
に

　

電
子
メ
デ
ィ
ア
が
氾
濫
し
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
影
響
が
危
惧
さ
れ

る
な
か
、
今
、
子
ど
も
た
ち
の
心
を
育
む
も
の
と
し
て
絵
本
が
注
目

さ
れ
、
読
み
聞
か
せ
活
動
が
活
発
化
し
て
い
る
。

　

本
Ｐ
Ｔ
Ａ
で
も
絵
本
好
き
の
親
た
ち
が
、
平
成
十
六
年
、
学
校
と

Ｐ
Ｔ
Ａ
の
後
押
し
を
受
け
、
成
人
活
動
の
一
つ
と
し
て
「
読
み
語
り

の
会
」
を
立
ち
上
げ
た
。
聞
か
せ
る
だ
け
で
は
な
く
共
に
楽
し
む
気

持
ち
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
の
強
い
思
い
か
ら
そ
の
活
動
を

「
読
み
語
り
」
と
位
置
づ
け
、
会
の
名
称
を
児
童
に
公
募
し
、「
読
ん

で
い
い
会
」
と
し
て
活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
た
。

　

絵
本
の
読
み
語
り
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち
に
本
の
楽
し
さ
を
伝

え
、
そ
れ
を
共
有
し
て
い
く
こ
と
を
主
な
目
的
と
し
、
子
ど
も
た
ち

が
読
書
に
親
し
み
、
そ
の
静
か
な
時
間
の
中
か
ら
心
豊
か
に
生
き
る

術
を
見
い
だ
し
て
く
れ
る
こ
と
を
願
い
活
動
し
て
い
る
。

　

北
光
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
は
、
平
成
十
九
年
度
、
札
幌
市
東
区
Ｐ
Ｔ
Ａ

連
合
会
及
び
札
幌
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
協
議
会
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
優
良
Ｐ
Ｔ
Ａ
と

し
て
表
彰
を
受
け
た
。
そ
れ
を
導
い
た
「
読
ん
で
い
い
会
」
の
地
道

な
活
動
を
紹
介
し
た
い
。

２

活
動
内
容

①�

週
一
回
、
中
休
み
（
十
時
三
十
五
分
～
十
時
五
十
五
分
）
の
読
み

語
り

　

毎
週
火
曜
日
の
中
休
み
、
図
書
室
に
隣
接
す
る
視
聴
覚
室
を
使

い
、
会
の
メ
ン
バ
ー
が
毎
回
二
名
ず
つ
交
替
で
、
選
書
会
議
で
選
ん
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だ
絵
本
二
冊
ほ
ど
を
読
む
。
他
の
メ
ン
バ
ー
も
都
合
が
つ
く
限
り
参

加
し
、
準
備
や
後
片
付
け
、
校
内
放
送
を
入
れ
る
な
ど
し
、
終
了
後

は
必
ず
反
省
会
を
行
う
。

　

こ
の
時
集
ま
る
の
は
低
学
年
を
中
心
に
二
十
～
三
十
名
の
子
ど
も

た
ち
だ
が
、
毎
月
一
回
行
わ
れ
る
「
お
た
の
し
み
」
の
時
に
は
、
そ

の
倍
以
上
の
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
り
、
大
型
絵
本
・
紙
芝
居
・
ペ
ー

プ
サ
ー
ト
な
ど
を
楽
し
む
。
ま
た
、
季
節
の
行
事
を
積
極
的
に
取
り

入
れ
、
こ
ど
も
の
日
・
お
月
見
・
ク
リ
ス
マ
ス
・
節
分
・
雛
ま
つ
り

な
ど
に
は
飾
り
付
け
を
施
し
、
集
ま
っ
た
子
ど
も
た
ち
に
し
お
り
・

め
ん
こ
・
折
り
紙
で
作
っ
た
ツ
リ
ー
や
雛
人
形
な
ど
手
作
り
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
す
る
こ
と
も
あ
る
。
時
に
は
先
生
方
に
紙
芝
居
の
協
力
を

お
願
い
し
た
り
、
校
長
先
生
に
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に
変
装
し
て
い
た

だ
い
た
り
も
し
て
い

る
。
ま
た
、
高
学
年

向
け
に
「
こ
わ
い
も

の
特
集
」
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
組
む
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
の
興
味

を
引
く
よ
う
活
動

に
変
化
を
つ
け
て
い

る
。

②
読
書
チ
ャ
レ
ン
ジ
時
の
各
教
室
で
の
読
み
語
り

　

本
校
で
は
年
二
回
の
読
書
週
間
に
、
朝
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
タ
イ
ム

（
月
・
水
・
金
曜
日
の
八
時
四
十
五
分
～
九
時
）
を
利
用
し
、
札
幌

市
の
寄
託
図
書
を
使
っ
て
学
年
ご
と
に
同
じ
本
を
読
む
「
集
団
読

書
」
と
、「
読
ん
で
い
い
会
」
に
よ
る
「
読
み
語
り
」
と
い
う
二
つ

の
取
組
を
行
っ
て
い
る
。

「
読
み
語
り
」
で
は
、
会
の
メ
ン
バ
ー
が
二
～
三
名
ず
つ
担
当
の
学

年
を
決
め
、
一
～
六
年
生
の
各
教
室
で
絵
本
を
読
む
。
こ
れ
は
授
業

の
一
環
で
も
あ
る
の
で
、
担
当
者
は
担
任
の
先
生
方
と
綿
密
に
打
ち

合
わ
せ
を
行
う
。
名
作
や
昔
話
、
授
業
に
関
連
の
あ
る
戦
争
・
環

境
・
ア
イ
ヌ
民
族
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た
本
の
希
望
が
出
さ
れ
る
こ

と
も
あ
り
、
そ
れ
ら
を
取
り
入
れ
つ
つ
、
他
の
学
年
と
の
バ
ラ
ン
ス

な
ど
も
考
慮
し
て
各
学

年
に
合
っ
た
絵
本
を
慎

重
に
選
書
す
る
。
高
学

年
で
は
、
同
じ
作
者
の

作
品
や
同
じ
テ
ー
マ
の

本
を
紹
介
す
る
な
ど
し

て
子
ど
も
た
ち
が
興
味

を
抱
く
よ
う
に
工
夫
し

て
い
る
。

　

十
五
分
と
い
う
短
い

時
間
の
中
で
読
め
る
の

は
一
～
三
冊
で
は
あ
る

が
、
こ
の
読
書
チ
ャ
レ

ン
ジ
だ
け
で
も
年
間
の

べ
九
〇
～
一
〇
〇
冊
の

1事例

サンタクロース変装の校長先生が、子どもたちにプレゼント

読書チャレンジの読み語り（1年生の教室）
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本
を
読
ん
で
い
る
こ
と
に
な
る
。

③
Ｐ
Ｔ
Ａ
主
催
「
北
光
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
」
で
の
出
店

　

毎
年
、
秋
に
行
わ
れ
る
Ｐ
Ｔ
Ａ
行
事
「
北
光
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス

タ
」
で
は
、
視
聴
覚
室
に
舞
台
を
設
け
、
手
作
り
の
人
形
を
使
っ

た
人
形
劇
を
メ
イ
ン
に
、
ボ
ー
ド
ビ
ル
や
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
、
劇
、

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
パ
ネ
ル
な
ど
の
他
、
マ
ジ
ッ
ク
や
南
京
玉
す
だ
れ
な

ど
多
彩
な
演
目
で
、
約
一
時
間
半
に
わ
た
り
、
の
べ
三
〇
〇
人
に
お

よ
ぶ
子
ど
も
た
ち
や
地
域
の
人
た
ち
を
楽
し
ま
せ
て
い
る
。
ま
た
、

来
て
く
れ
た
子
ど
も
た
ち
に
は
手
作
り
の
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い

る
。

④
児
童
図
書
委
員
会
に
よ
る
図
書
貸
し
出
し
へ
の
支
援

　

少
子
化
の
影
響
で
、
平
成
二
十
年
度
よ
り
学
級
数
・
職
員
数
と
も

に
減
少
し
、
そ
の
こ
と
が
さ
ら
に
図
書
貸
し
出
し
日
の
減
少
へ
と
波

及
し
た
。
前
年
度
ま
で
は
毎
日
、
中
休
み
と
昼
休
み
に
行
わ
れ
て
い

た
図
書
貸
し
出
し
が
、
週
二
回
、
中
休
み
の
み
と
な
っ
た
。
広
い
図

書
室
は
暗
く
閉
ざ
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
な
り
、
貸
し
出
し
日
に
は
子

ど
も
た
ち
の
長
い
列
が
で
き
、
借
り
る
の
を
諦
め
る
子
さ
え
出
て
き

て
、
会
と
し
て
も
憂
慮
し
て
い
た
。

　

貸
し
出
し
を
行
う
の
は
図
書
委
員
会
の
子
ど
も
た
ち
だ
が
、
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
の
ト
ラ
ブ
ル
に
備
え
て
大
人
が
つ
い
て
い
る
必
要
が
あ

る
。
学
校
か
ら
の
依
頼
を
受
け
、
二
学
期
か
ら
週
一
回
（
火
曜
日
）

の
み
で
は
あ
る
が
、
会
の
メ
ン
バ
ー
が
二
名
ず
つ
交
替
で
図
書
貸
し

出
し
を
手
伝
う
こ
と
と
な
っ
た
。
こ
の
こ
と
に
よ
り
、
混
雑
は
幾
分

解
消
さ
れ
、
貸
し
出
し
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
ん
で
い
く
よ
う
に
な
っ

た
。

３

活
動
上
の
工
夫

　

現
在
、
会
の
メ
ン
バ
ー
は
十
三
名
。
仕
事
を
も
っ
て
い
た
り
、
幼

い
子
が
い
た
り
す
る
中
で
、「
で
き
る
人
が
、
で
き
る
時
に
、
で
き

る
こ
と
を
」
す
る
こ
と
で
負
担
が
偏
ら
な
い
よ
う
、
ま
た
無
理
せ
ず

楽
し
み
な
が
ら
活
動
で
き
る
よ
う
に
と
心
が
け
て
い
る
。

　

そ
れ
ぞ
れ
が
予
定
を
立
て
や
す
い
よ
う
毎
月
第
三
火
曜
日
に
例
会

を
設
定
し
、
な
る
べ
く
全
員
が
参
加
す
る
中
で
活
動
予
定
な
ど
を
決

め
、
活
動
を
盛
り
上
げ
て
い
け
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

　

ま
た
、
年
に
四
～
五
回
選
書
会
議
を
行
い
、
中
休
み
に
読
む
本
や

当
番
を
決
め
る
。
こ
の
選
書
会
議
で
は
、
メ
ン
バ
ー
が
選
ん
で
持
ち

寄
っ
た
本
や
子
ど
も
た
ち
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
リ
ク
エ
ス
ト
本
の
中
か

ら
、
内
容
や
絵
が
重
な
ら
な
い
よ
う
に
、
ま
た
季
節
な
ど
も
考
慮
し

な
が
ら
よ
り
良
い
も
の
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
努
力
し
て
い
る
。

　

中
休
み
の
読
み
の
後
に
反
省
会
を
行
う
こ
と
で
、
メ
ン
バ
ー
の
技

術
の
向
上
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
工
夫
を
行
っ
て
は
い
る
が
、
さ
ら
に
技

量
を
高
め
る
た
め
勉
強
会
（
時
に
は
外
部
か
ら
講
師
を
招
く
こ
と
も

あ
る
）
を
行
う
ほ
か
、
個
人
的
に
外
部
の
講
演
会
や
勉
強
会
に
参
加

し
て
い
る
メ
ン
バ
ー
も
多
い
。

４

活
動
の
成
果
と
今
後
の
課
題

　

六
年
前
、
こ
の
学
校
の
図
書
室
は
暗
く
活
気
が
な
か
っ
た
。
そ
れ

が
徐
々
に
蔵
書
も
増
え
、
話
題
の
本
が
棚
に
並
ぶ
よ
う
に
な
り
、
本

校
出
身
の
地
域
の
方
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
真
新
し
い
多
く
の
本
が
図
書

室
に
彩
を
添
え
て
い
る
（
田
中
文
庫
）。
平
成
十
九
年
度
に
は
、
ふ
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れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
の
収

益
金
の
一
部
で
Ｐ
Ｔ
Ａ

が
買
っ
た
材
料
を
使

い
、
用
務
員
さ
ん
が
手

作
り
し
て
く
れ
た
木
製

の
ベ
ン
チ
が
置
か
れ

た
。
図
書
室
は
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
明
る
く

過
ご
し
や
す
い
空
間
と

な
り
、
図
書
の
貸
し
出

し
数
も
年
々
増
加
し
て

い
た
。
そ
の
よ
う
な
中

で
、
図
書
貸
し
出
し
日

が
減
少
し
た
こ
と
は
、

大
変
残
念
な
こ
と
で
あ

る
。

　

し
か
し
、
読
書
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
「
集
団
読
書
」
で
は
、
十
五
分

間
、
学
校
中
が
シ
ー
ン
と
静
ま
り
返
る
ほ
ど
子
ど
も
た
ち
は
本
に
集

中
し
て
い
る
。
ま
た
、「
読
み
語
り
」
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
子
ど

も
た
ち
や
先
生
も
多
く
、
目
を
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
か
せ
な
が
ら
絵
を
み

つ
め
、
耳
か
ら
の
読
書
を
楽
し
ん
で
い
る
姿
は
活
動
の
励
み
と
な

る
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
会
に
寄
せ
ら
れ
る
リ
ク
エ
ス
ト
の
数
は
増
加

傾
向
に
あ
り
、
そ
の
内
容
か
ら
も
幅
広
く
絵
本
に
親
し
ん
で
い
る
様

子
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
こ
の
活
動
は
着
実
に
定
着
し
て
き
て
い
る

と
思
わ
れ
る
。

　

ま
た
、
今
年
度
、
札
幌
市
東
区
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
主
催
の
親
子
ふ
れ

あ
い
事
業
で
人
形
劇
を
披
露
す
る
機
会
に
恵
ま
れ
、
地
域
や
他
校
と

の
つ
な
が
り
も
で
き
、
初
め
て
の
校
外
で
の
活
動
は
会
に
と
っ
て
と

て
も
良
い
経
験
と
な
っ
た
。

　

こ
の
活
動
も
ま
も
な
く
五
年
目
を
終
え
よ
う
と
し
て
い
る
。
周
囲

の
理
解
と
協
力
に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち
の
本
に
対
す
る
興
味
や
関
心

を
高
め
る
に
至
っ
た
が
、
さ
ら
に
生
活
の
中
に
読
書
を
習
慣
と
し
て

位
置
づ
け
て
い
く
た
め
に
は
、
こ
の
活
動
を
長
く
続
け
て
い
く
こ
と

と
、
図
書
貸
し
出
し
日
を
増
や
す
方
法
を
模
索
し
て
い
く
こ
と
が
必

要
で
あ
る
。
そ
の
た
め
に
も
、
会
の
メ
ン
バ
ー
を
増
や
し
て
い
く
こ

と
が
大
き
な
課
題
と
な
る
。
ま
た
、
近
隣
で
同
じ
よ
う
な
活
動
を
し

て
い
る
他
校
と
の
交
流
や
情
報
交
換
を
行
う
こ
と
で
活
動
を
一
層
充

実
さ
せ
、
よ
り
多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
読
書
の
楽
し
さ
を
伝
え
、
豊

か
な
時
間
を
分
か
ち
合
っ
て
い
け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
。

展
望

　

子
ど
も
に
公
募
し
て
命
名
し
た
「
読
ん
で
い
い
会
」
の
読
書

に
関
す
る
地
道
な
実
践
で
あ
る
。
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
普
及
し
た
時
代
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

は
、
子
ど
も
た
ち
が
読
書
に
親
し
み
、
心
を
育
む
上
で
貴
重
な

役
割
を
担
っ
て
い
る
。「
読
み
語
り
」
を
中
心
に
学
校
と
協
力

し
合
い
無
理
せ
ず
楽
し
み
な
が
ら
活
動
し
て
い
る
。
読
書
好
き

の
親
た
ち
に
よ
る
目
立
た
ぬ
実
践
で
は
あ
る
が
、
学
校
と
の
連

携
を
図
り
な
が
ら
教
育
活
動
と
し
て
確
か
な
成
果
を
あ
げ
た
適

切
な
事
例
で
あ
る
。

1事例

中休みの図書室
用務員さん手作りの木製ベンチで、読書する子どもたち




