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プロフィール

地域で進める
「早寝・早起き・朝ごはん」運動

―子どもたちの望ましい生活習慣の育成を目指して―

京都市右京区にあり、校区には広隆寺の他名勝旧跡も多くある。観光地と人気の高
い嵐山も近い。昭和40年代より住宅地として開発されてきた地域である

蜂ヶ岡中学校は昭和24年に開校され60周年を迎える学校である。生徒数703名の学
校で、環境教育に力を入れている。アジサイの栽培など花と緑いっぱいの学校であ
る。

環境教育に力を入れている学校と協力をして花とみどりの管理など子どもたちの環
境づくりに力を入れている。地域の子どもは地域で見守るを合言葉に取組を進めて
いる。

地　域

学　校

ＰTＡ

京都市京都市立　蜂ヶ岡中学校ＰＴＡ
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１

は
じ
め
に

「
地
域
が
守
る
・
育
て
る
地
域
の
子
」
と
書
か
れ
た
緑
色
の
大
き
な

の
ぼ
り
が
、
校
区
の
様
々
な
場
所
で
地
域
の
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ

て
い
る
。
こ
の
「
の
ぼ
り
」
は
「
地
域
の
子
は
地
域
み
ん
な
で
見
守

り
健
全
に
育
て
よ
う
」
と
、
校
区
の
保
幼
小
中
連
携
協
議
会
が
制
作

し
た
も
の
で
あ
る
。
保
幼
小
中
連
携
協
議
会
は
、
校
区
に
あ
る
保
育

園
・
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校
が
協
力
し
て
子
ど
も
た
ち
の
教
育

を
進
め
よ
う
と
立
ち
上
げ
ら
れ
た
。
協
議
会
に
参
加
す
る
そ
れ
ぞ
れ

の
園
・
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
も
一
緒
に
な
っ
て
、
子
ど
も
を
見
守
る
地
域

づ
く
り
が
進
め
ら
れ
て
き
た
。
こ
う
し
た
取
組
は
、
誰
も
が
安
心
安

全
に
暮
ら
せ
る
街
づ
く
り
に
も
貢
献
し
て
い
る
。

２

活
動
の
ね
ら
い

「
あ
い
さ
つ
の
習
慣
」
や
「
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん
の
習
慣
」
等
の

基
本
的
な
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と
は
、
生
き
る
力
や
豊
か
な

心
を
育
て
る
源
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。
本
校
の
保
護
者
や
全
校

生
徒
を
対
象
に
し
た
生
活
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
で
も
、
基
本

的
な
生
活
習
慣
を
身
に
付
け
さ
せ
る
取
組
が
課
題
で
あ
る
こ
と
が
わ

か
っ
た
。
生
徒
に
「
あ
い
さ
つ
の
習
慣
」
や
「
早
寝
早
起
き
朝
ご
は

ん
の
習
慣
」
を
身
に
付
け
さ
せ
る
に
は
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
。

中
学
生
だ
け
に
早
く
寝
て
、
早
く
起
き
て
、
朝
ご
は
ん
も
し
っ
か
り

食
べ
て
と
指
導
し
て
も
家
族
の
理
解
が
な
け
れ
ば
成
り
立
た
な
い
。

そ
こ
で
、
地
域
の
保
育
園
・
幼
稚
園
・
小
学
校
・
児
童
館
・
中
学
校

の
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
協
力
し
て
、
各
家
庭
に
働
き
か
け
こ
の
取
組
を
進
め
て
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15

き
た
。
家
庭
や
地
域
の
井
戸
端
会
議
で
話
題
に
な
る
こ
と
で
、
中
学

生
も
照
れ
な
く
「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
の
生
活
リ
ズ
ム
」
の

運
動
に
取
り
組
め
る
仕
組
み
を
考
え
た
。

３

活
動
内
容

　

蜂
ヶ
岡
中
学
校
の
校
区
に
は
ふ
た
つ
の
小
学
校
と
五
つ
の
園
が
あ

る
。
校
区
の
保
育
園
・
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校
が
平
成
十
七
年

度
か
ら
連
携
協
議
会
を
作
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
学
校
と
一
体

と
な
っ
て
活
動
を
行
な
っ
て
き
た
。
保
幼
小
中
連
携
協
議
会
は
「
地

域
が
守
る
・
育
て
る
地
域
の
子
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
次
の
三
つ
の

達
成
す
べ
き
目
標
を
定
め
協
力
し
て
取
組
を
進
め
て
い
る
。

　

①
「
あ
い
さ
つ
」
の
で
き
る
子
ど
も
。

　

②
「
も
っ
た
い
な
い
」
が
い
え
る
子
ど
も
。

　

③
「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」
の
生
活
リ
ズ
ム
。

　

こ
の
三
つ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
園
・
学
校

ご
と
に
独
自
で
工
夫
し
た
生
活
習
慣
定
着
の
取
組
を
進
め
て
き
た
。

ま
た
、
独
自
の
取
組
と
並
行
し
て
「
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん
」
の
共

通
し
た
取
組
を
進
め
る
こ
と
で
目
標
を
達
成
し
つ
つ
あ
る
。
今
回

は
、
そ
の
中
で
も
「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」
の
取
組
を
中
心

に
紹
介
を
す
る
。　

（
１
）ポ
ス
タ
ー
と
の
ぼ
り
の
制
作

　

私
た
ち
は
、
子
ど
も
た
ち
に
身
に
付
け
て
ほ
し
い
習
慣
と
し
て

「
あ
い
さ
つ
の
で
き
る
子
」「
も
っ
た
い
な
い
が
い
え
る
子
」「
早
寝

早
起
き
朝
ご
は
ん
の
生
活
リ
ズ
ム
」
の
三
つ
の
目
標
を
決
め
た
。
こ

の
三
つ
の
習
慣
を
ポ
ス
タ
ー
に
し
て
地
域
・
家
庭
に
配
布
し
掲
示

を
お
願
い
し
た
。
ま
た
、
ポ
ス
タ
ー
の
内
容
に
合
わ
せ
て
縦
横
九

十
セ
ン
チ
の
み
ど
り
色
の
「
の
ぼ
り
」
を
制
作
し
た
。
登
下
校
の

子
ど
も
た
ち
が
見
え
る
場
所
に
設
置
し
、
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ

事例

連携協議会作成のポスター
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て
い
る
。
ポ
ス
タ
ー
や
の
ぼ

り
を
制
作
し
て
掲
示
す
る
こ

と
で
地
域
全
体
の
取
組
と
し

て
認
知
さ
れ
取
組
が
広
が
っ

た
。
ま
た
、
縦
横
一
メ
ー
ト

ル
二
十
セ
ン
チ
の
大
き
な
旗

（
の
ぼ
り
と
同
じ
内
容
）
を

つ
く
り
、
各
園
・
学
校
の
取

組
と
願
い
を
書
い
た
短
冊
を

取
り
付
け
る
。「
朝
ご
は
ん

は
残
さ
ず
食
べ
ま
す
」
等
と

書
か
れ
た
短
冊
を
取
り
付
け

た
大
き
な
旗
を
、
園
か
ら
学

校
に
、
学
校
か
ら
園
に
旗
送

り
す
る
こ
と
で
、
取
組
や
思
い
を
つ
な
い
で
い
る
。
さ
ら
に
、
地
域

で
行
わ
れ
る
様
々
な
行
事
「
蜂
ヶ
岡
の
つ
ど
い
」
や
「
愛
の
パ
レ
ー

ド
」
等
に
の
ぼ
り
が
活
用
さ
れ
子
ど
も
た
ち
に
生
活
習
慣
の
大
切
さ

を
訴
え
て
い
る
。

（
２
）「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」の
生
活
リ
ズ
ム
運
動

「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」
の
生
活
リ
ズ
ム
を
身
に
つ
け
る
こ

と
は
、
学
力
や
体
力
の
向
上
、
豊
か
な
心
を
育
む
た
め
に
大
変
重
要

で
あ
る
。
ま
た
、
食
生
活
の
改
善
や
家
族
そ
ろ
っ
て
の
食
事
は
、
不

登
校
生
徒
へ
の
対
応
、
問
題
行
動
を
繰
り
返
す
生
徒
の
指
導
に
お
い

て
も
有
効
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　

蜂
ヶ
岡
中
学
校
で
も
遅
刻
す
る
生
徒
が
多
く
、
早
寝
・
早
起
き

の
生
活
習
慣
の
確
立
は
大
き
な
課
題
で
あ
る
。
Ｐ
Ｔ
Ａ
で
は
、「
早

寝
・
早
起
き
」
の
生
活
リ
ズ
ム
の
習
慣
を
呼
び
か
け
る
た
め
に
、
役

員
が
中
心
に
な
り
校
門
で
の
あ
い
さ
つ
運
動
を
毎
月
実
施
し
て
い

る
。
月
初
め
の
一
週
間
、
当
番
を
決
め
て
保
護
者
が
校
門
に
立
ち
、

元
気
な
あ
い
さ
つ
と
、
早
起
き
し
て
遅
刻
を
し
な
い
よ
う
に
呼
び
か

け
て
い
る
。
朝
の
「
早
起
き
あ
い
さ
つ
運
動
」
を
継
続
す
る
こ
と

で
、
遅
刻
者
が
減
少
し
た
。
一
年
間
継
続
し
て
取
組
む
こ
と
で
「
お

ば
ち
ゃ
ん
、
毎
日
あ
り
が
と
う
。
高
校
へ
行
っ
て
も
遅
刻
し
な
い

し
」
と
声
を
掛
け
て
く
る
生
徒
も
多
く
な
っ
た
。
何
よ
り
も
私
た
ち

と
顔
見
知
り
の
生
徒
が
多
く
な
り
、
買
い
物
の
時
等
、
街
で
出
会
っ

た
と
き
に
、
お
互
い
が
あ
い
さ
つ
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で

す
。
こ
の
「
早
起
き
あ
い
さ
つ
運
動
」
は
校
区
の
全
て
の
園
・
小
学

校
で
も
取
組
ま
れ
て
効
果
を
あ
げ
て
い
る
。

（
３
）「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
の
う
た
」

　

中
学
生
は
、「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」
の
大
切
さ
は
よ
く

理
解
で
き
る
。
早
く
寝
な
い
と
朝
起
き
る
の
が
つ
ら
い
こ
と
も
良
く

分
か
っ
て
い
る
。
食
育
の
学
習

で
朝
ご
は
ん
が
体
の
体
温
を
上

げ
、
脳
を
活
発
に
す
る
こ
と
で

朝
か
ら
学
習
効
果
も
上
が
る
こ

と
は
理
屈
で
は
よ
く
理
解
し
て

い
る
。
中
学
生
の
照
れ
も
あ
っ

て
、
理
解
し
て
い
る
が
な
か
な

か
実
行
で
き
な
い
の
が
現
実
で

あ
る
。
そ
こ
で
、
兄
弟
や
近
所

の
子
ど
も
も
巻
き
込
ん
で
、
地

域
や
家
庭
で
「
早
寝
・
早
起

き
・
朝
ご
は
ん
」
の
話
題
づ
く

り
を
行
い
、
取
組
が
中
学
生
に

保護者が迎える登校風景

蜂ヶ岡の集い
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間
接
的
に
響
く
よ
う
に
し
た
。
話
題
づ
く
り
と
し
て
、
園
児
や
小
学

生
に
わ
か
り
や
す
い
「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」
の
歌
を
作
る

31

こ
と
に
な
っ
た
。「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
の
う
た
」
は
、
中

学
校
の
校
長
が
作
詞
、
幼
稚
園
の
園
長
が
作
曲
し
た
。
お
じ
い
ち
ゃ

ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
登
場
し
て
「
早
起
き
は
三
文
の
徳
」
と
、
こ

と
わ
ざ
を
呼
び
か
け
る
部
分
が
あ
る
な
ど
楽
し
く
歌
い
や
す
い
。
園

児
の
歌
声
で
制
作
し
た
Ｃ
Ｄ
を
、
各
園
・
学
校
に
配
布
し
て
子
ど
も

た
ち
が
歌
え
る
よ
う
に
練
習
を
し
た
。
児
童
館
の
子
ど
も
た
ち
は
歌

詞
に
合
わ
せ
て
手
話
ダ
ン
ス
を
創
作
し
た
。
園
児
た
ち
の
「
早
寝
・

早
起
き
・
朝
ご
は
ん
の
う
た
」
が
家
庭
や
地
域
で
聞
こ
え
る
よ
う
に

な
っ
た
。「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
の
う
た
」
は
、
春
に
行
わ

れ
る
中
学
校
の
文
化
祭
で
園
児
と
中
学
生
が
一
緒
に
歌
っ
た
り
、
秋

の
「
蜂
ヶ
岡
の
集
い
」
で
校
区
の
園
児
・
児
童
・
中
学
生
等
参
加
者

八
百
名
が
大
合
唱
を
し
た
り
、
京
都
市
Ｐ
Ｔ
Ａ
コ
ー
ラ
ス
大
会
で
披

露
さ
れ
た
。
歌
を
通
し
て
運
動
が
大
き
く
広
が
っ
た
。

（
４
）「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」の
絵
本

　

さ
ら
に
運
動
を
地
域
に
広
げ
る
た
め
に
絵
本
作
り
を
行
っ
た
。
園

児
や
小
学
生
に
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
行
う
こ
と
で
、「
早
寝
・
早

起
き
・
朝
ご
は
ん
」
の
生
活
リ
ズ
ム
の
大
切
さ
を
広
め
る
事
に
し

た
。「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」
の
絵
本
は
、
歌
の
内
容
に

沿
っ
た
ス
ト
ー
リ
ー
で
、
原
画
は
中
学
生
が
描
い
た
。
絵
本
は
園

児
と
小
学
校
の
児
童
に
配
布
し
、
各
学
校
の
教
室
に
も
置
い
て
自

由
に
読
め
る
よ
う
に
し
て
い
る
。
そ
れ
ぞ
れ
の
園
で
、
子
ど
も
た

ち
に
家
庭
で
読
み
聞
か
せ
の
取
組
を
す
る
よ
う
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
働
き
か

け
て
い
る
。
中
学
生
は
職
場
体
験
で
訪
れ
る
幼
稚
園
や
保
育
園
で
、

「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」
の
絵
本
を
読
み
聞
か
せ
た
り
、「
早

寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
の
う
た
」
を
歌
っ
た
り
し
て
交
流
を
行
っ

た
。
歌
や
絵
本
を
通
し
て
園
児
や
小
学
生
と
中
学
生
が
交
流
す
る
中

で
、
園
児
は
中
学
生
の
お
に
い
ち
ゃ
ん
や
お
姉
ち
ゃ
ん
を
身
近
な
モ

事例
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デ
ル
と
し
て
憧
れ
る
。
中
学
生
は
、
園
児
た
ち
の
憧
れ
の
お
兄
ち
ゃ

ん
と
し
て
責
任
感
を
持
っ
て
接
す
る
こ
と
で
、
園
児
た
ち
の
見
本
と

な
る
よ
う
に
生
活
習
慣
の
確
立
を
心
が
け
る
よ
う
に
な
っ
た
。

４

活
動
の
成
果

①�

早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
の
生
活
リ
ズ
ム
の
大
切
さ
が
地
域
に

広
が
り
、
中
学
生
が
意
識
し
て
取
組
む
よ
う
に
な
っ
た
。
小
さ
い

子
ど
も
の
時
か
ら
「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」
の
生
活
リ
ズ

ム
つ
け
る
こ
と
を
、
多
く
の
お
母
さ
ん
が
意
識
す
る
よ
う
に
な
り

取
組
の
効
果
が
あ
っ
た
。

②�

う
た
や
絵
本
を
地
域
の
子
ど
も
た
ち
や
各
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
保
護
者
が
共

有
す
る
こ
と
で
地
域
と
し
て
の
一
体
感
広
が
り
、
安
心
・
安
全
の

町
づ
く
り
に
貢
献
で
き
た
。

③�

歌
や
絵
本
を
通
し
て
共
通
の
話
題
が
広
が
り
子
ど
も
や
保
護
者
同

士
が
顔
の
見
え
る
関
係
に
な
っ
た
。
特
に
中
学
生
が
地
域
の
中
で

成
長
モ
デ
ル
と
し
て
認
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

展　

望

　

挨
拶
運
動
や
早
寝
・
早
起
き
朝
ご
飯
運
動
は
、
中
学
校
だ
け

で
は
な
か
な
か
定
着
し
な
い
も
の
で
あ
る
。
そ
の
よ
う
な
中

で
、
事
例
は
、
保
幼
小
中
が
連
携
し
て
「
挨
拶
」
の
で
き
る
子

ど
も
、「
も
っ
た
い
な
い
」
が
言
え
る
子
ど
も
「
早
寝
・
早
起

き
・
朝
ご
飯
」
の
生
活
リ
ズ
ム
を
目
標
に
、
ポ
ス
タ
ー
や
の
ぼ

り
の
作
成
、
生
活
リ
ズ
ム
運
動
、
愛
唱
歌
・
絵
本
を
通
し
て
適

切
に
実
践
し
て
い
る
。

　

そ
の
結
果
、
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
が
意
識
し
て
生
活
リ
ズ

ム
を
考
え
て
生
活
す
る
、
ま
た
、
愛
唱
歌
や
絵
本
を
地
域
と
共

に
共
有
し
安
心
・
安
全
の
町
づ
く
り
に
貢
献
し
た
と
い
う
素
晴

ら
し
い
実
践
の
成
果
を
お
さ
め
て
い
る
の
で
あ
る
。

「早寝・早起き・朝ごはんのうた」の CD と絵本




